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मह कहानी एक ऐसे इॊसान की है जजसने आभ रोगों के सेवा 
भें अऩना जीवन सभवऩटत ककमा. उसका नाभ था अल्फर्ट 
श्वाइर्ज़य. मह कहानी उसकी जज़न्दगी ऩय आधारयत है. 

अल्फर्ट श्वाइर्ज़य के फाये भें ऐततहाससक तथ्म अॊत भें हदए हैं.  





एक ज़भाने की फात है..... 
एक छात्र था अल्फर्ट श्वाइर्ज़य. वो वसॊत की छुहिमाॊ भनान,े 

मूतनवससटर्ी से अऩने घय वावऩस जा यहा था.  
“महाॉ ककतना सुन्दय है!” उसने खुद से कहा जफ वो अऩने गाॉव 

एल्सेस ऩहुॊचा. उसके वऩता वहाॊ चचट के ऩादयी थ.े उसे पूरों की बीनी-
बीनी खुशफू आ यही थी. फगीचों भें सेफ के ऩेड़ों ऩय पूर रगे थ.े  

अल्फर्ट तेज़ी से अऩने भाता-वऩता के घय की ओय चरा. उसने 
अऩनी भाॉ को गरे रगामा औय वऩता से हाथ सभराए. कपय वो ऊऩय 
के धूऩ वारे कभये भें अऩना साभान यखने गमा.  



उस यात फहुत देय तक अल्फर्ट अऩने भाता-वऩता के साथ फातें कीॊ. 
इससरए वो सुफह देय तक सोता यहा. जफ वो उठा तो सूयज की तेज़ 
योशनी खखड़की से अन्दय आ यही थी औय भधुभजखखमाॉ फगीचे भें एक 
पूर से दसूये पूर ऩय ऩयाग चुन यही थीॊ.  

अल्फर्ट मह देख इतना खुश हुआ कक उससे ऩरॊग ऩय औय ज्मादा 
देय रेर्ा नहीॊ गमा. उसने अऩने कऩड़ ेफदरे औय कपय अऩने गाॉव के 
ऩास के जॊगर भें घूभने तनकर गमा.  



वो अबी कुछ ही दयू गमा था कक उसे एक दखुबयी सससकने की 
आवाज़ सुनाई दी. जजस ऩगडॊडी ऩय वो जा यहा था वहीीँ झाड़ी के नीचे से 
वो आवाज़ आई.  

“मह आवाज़ ककसी छोरे् ज़ख़्भी जानवय की है,” अल्फर्ट ने कहा. 
उसने जफ आसऩास की कॊ र्ीरी झाड़ड़मों को साफ़ ककमा तो उसे जार भें 
पॊ सी एक मुवा रोभड़ी हदखी.  

“इस वसॊत के सुहाने भौसभ भें तुम्हें जार भें नहीॊ पॊ सना चाहहए,” 
अल्फर्ट ने कहा. 

अल्फर्ट ने रोभड़ी को जार से भुखत ककमा औय उसे जॊगर भें जाते 
हुए देखा.   



“गयीफ प्राणी,” अल्फर्ट ने कहा. “उसे अऩनी जज़न्दगी उतनी ही 
कीभती है जजतनी भुझ ेभेयी है. औय खमों नहीॊ? हयेक का जीवन 
फहुभूल्म है.” 

उसके फाद अल्फर्ट एक गगये रटे्ठ ऩय फैठ गमा औय अऩनी जजॊदगी 
के फाये भें सोचने रगा. उसने ववशेषकय अऩनी जजॊदगी औय उसकी 
उऩमोगगता के ऊऩय गचॊतन ककमा. उसका ऩरयवाय फहुत अच्छा था औय 
वो उससे फहुत प्रेभ कयता था. वो खुद अच्छी सेहत भें था. वो फहुत 
प्रततबावान सॊगीतऻ औय होसशमाय छात्र था.   

“प्रकृतत ने भुझ ेककतने उऩहाय हदए हैं,” अल्फर्ट ने खुद से कहा. 
“भुझ ेउनकी कद्र कयनी चाहहए औय दसूयों के साथ उन्हें फाॉर्ना चाहहए.” 

कपय अल्फर्ट अचयज कयने रगा –  वो इन उऩहायों को औय रोगों 
के साथ कैसे फाॊरे्गा. “अबी भैं 21 सार का हूॉ,” कुछ देय फाद उसने खदु 
से कहा. “भैं खुद को नौ सार का औय सभम दूॊगा. उस दौयान भैं अऩनी 
सबी प्रततबाएॊ ववकससत करॊ गा. कपय जफ भैं तीस सार का होऊॉ गा तफ 
भैं रोगों की सेवा भें रग जाऊॉ गा.”  



अल्फर्ट ने सय उठा कय देखा. उसे रगा जैसे वो रोभड़ी 
अबी बी उधय ही खड़ी थी, औय झाड़ड़मों भें से उसे ताक 
यही थी.  

“तुम्हाया खमा ववचाय है, येनाडट,” उसने कहा.  
“खमा तुम्हें भेयी मोजना ऩसॊद आई?” 



“तुम्हायी मोजना वैसी ही है जैसी कोई बी मुवक वसॊत भें 
फनाता है,” रोभड़ी ने कहा. “जफ तुभ तीस सार के होगे तफ तुभ 
उसके फाये भें सफ कुछ बूर जाओगे. तफ तुभ वही कयोगे जो अन्म 
आदभी कयते हैं. तफ तुभ बी फहिमा, भहॊगा सूर् ऩहनोगे औय धन 
कभाओग,े औय अचयज कयोगे कक तुभ दतुनमा भें औय ज्मादा प्रससद्ध 
खमों नहीॊ हुए.” 



मह सुनकय अल्फर्ट हॊसा. उसे मह ऩता था कक रोभड़ी उससे फात नहीॊ 
कय यही थी. वो खुद अऩनी अॊतयात्भा से फात कय यहा था. उसकी अॊतयात्भा 
उसे अड़डग फनने के सरए ररकाय यही थी. तफ अल्फर्ट ने एक तनणटम सरमा 
- कक वो रोभड़ी की फात को हभेशा माद यखेगा. अफ वो अऩना मह तनणटम 
कबी नहीॊ बूरेगा.  

“हभ देखेंगे येनाडट,” अल्फर्ट ने कहा. 
“तुभ भुझ ेयेनाडट के नाभ से खमों फुराते हो?” रोभड़ी ने ऩूछा. 
“खमोंकक ककस्से-कहातनमों भें रोभड़ी को हभेशा येनाडट के नाभ से ही 

फुरामा जाता है,” अल्फर्ट ने कहा. “अफ तुभ भेये साथ चरो. कपय भैं जफ 
चाहूॉगा तफ भैं तुभसे, अऩनी मोजना के फाये भें चचाट करॊ गा. भैं तुम्हाये फाये 
भें ककसी औय को नहीॊ फताऊॉ गा. वो हभ दोनों के फीच एक यहस्म यहेगा.” 

“हाॉ, उसे एक यहस्म ही फने यहने देना,” रोभड़ी ने कहा. “अगय भाॉ-फाऩ 
तुम्हायी मोजना को सुनते तो कपय वो इराज के सरए तुम्हें ककसी ऩागरखाने 
भें बेजते.” 



अल्फर्ट दफुाया हॊसा. कपय वो घय वावऩस गमा ऩय उसने अऩने 
तनणटम के फाये भें भाता-वऩता से एक शब्द बी नहीॊ कहा. अगरे नौ 
सारों भें अल्फर्ट ने ऐसे कई काभ ककए जजन्हें अन्म नौजवान कबी 
नहीॊ कयत.े  

वो एक भशहूय वऩमानो-वादक फना. जजन चचों भें ऩुयाने 
ऑगटन-वऩमानो थे वहाॊ उसने अनेकों सॊगीत सभायोह आमोजजत ककमे. 

अल्फर्ट अऩने वऩता की ही तयह एक ऩादयी फना. वो हय हफ्ते 
स्रासफोगट चचट भें प्रवचन देता था.  



अल्फर्ट ने ऩुयाने ऑगटन-वऩमानो के ववषम ऩय, एक ऩुस्तक 
सरखी. उसने भहान सॊगीतकाय जोहान्न सेफेजस्र्मन फाख के फाये भें बी 
एक ककताफ सरखी. कपय अल्फर्ट, कॉरेज का वप्रॊससऩर फना. 

 “अल्फर्ट एक जीतनमस है,” रोगों कहत.े “उसे इतने साये काभ 
कयने का बरा सभम कहाॉ से सभरता है? खमा वो यात को सोता बी 
है?” 

“इसभें खमा फड़ी फात है,” येनाडट हभेशा मही कहता. मह कहते 
हुए रोभड़ी हभेशा जम्बाई रेती, जजससे उसकी फात ऩय कोई ध्मान 
नहीॊ देता. शामद मह इससरए था खमोंकक अल्फर्ट के अरावा रोभड़ी 
ककसी औय को हदखाई ही नहीॊ देती थी.  



बाग्मवश अल्फर्ट की कद-काठी कापी भज़फूत थी. वो फहुत 
कभ नीॊद से ही गुज़या कय रेता था. जफ वो ऩच्चीस सार का हुआ 
तो कुछ ऐसा हुआ जजससे उसे अचयज औय गचॊता दोनों हुईं.  

वो खमा था, खमा तुम्हें ऩता है? 

वो एक रड़की से सभरा. उसका नाभ हेरेन था. वो फहुत 
सुन्दय थी. उसके फार औय आॉखें कारी थीॊ. अल्फर्ट, येनाडट के अरावा 
बी ककसी औय से बी अऩनी मोजना के फाये भें चचाट कयना चाहता 
था. वो अऩनी मोजना के फाये भें हेरेन की याम जानना चाहता था.   



                       

“ऩय खमा वो भेयी फात सभझगेी?” उसने ऩूछा.  

येनाडट हॉसा, “नहीॊ,” उसने कहा. “वो सभझगेी कक तुभ ऩागर हो औय 
कपय वो दफुाया तुभसे कबी फात बी नहीॊ कयेगी.” 

“भैं इस फात को उससे तछऩाकय नहीॊ यख सकता हूॉ,” अल्फर्ट ने कहा. 
“भुझ ेउसे फताना ही होगा.” 

इससे ऩहरे कक अल्फर्ट दसूयों के प्रतत अऩने जीवन को सभवऩटत 
कयने की फात, हेरेन को फताता, उसे हेरेन के फाये भें एक आश्चमटजनक 
फात ऩता चरी. 

“भैं फहुत सौबाग्मशारी हूॉ,” हेरेन ने एक हदन उससे कहा. “भेयी 
सेहत अच्छी है, औय ऩरयवाय बरा है, औय भैं कापी होसशमाय हूॉ. भैं अऩने 
उऩहायों को दसूयों के साथ फाॉर्ना चाहती हूॉ. इससरए जफ भैं ऩच्चीस सार 
की होऊॊ गी तफ भैं खुद को, रोगों की सेवा भें सभवऩटत करॊ गी. उसके सरए 
भैं नससिंग की ऩिाई करॊ गी.” 



मह सुनकय अल्फर्ट को फहुत ताज्जुफ हुआ. उसका गाने का भन 
हुआ. उसे ऐसा रगा जैसे उसे हेरेन के साभने शादी का प्रस्ताव यखना 
चाहहए. फाद भें उसने ऐसा ककमा बी.  

ऩय शादी से ऩहरे अल्फर्ट को कुछ औय तनणटम बी रेने थ,े औय 
साथ भें फहुत कुछ औय काभ बी कयना था. अफ वो उन्तीस सार का 
था. अॊत भें उसे सभझ भें आमा कक वो भानवता की सेवा कैसे कयेगा.  



“भैं अफ्रीका के काॊगो देश भें जाना चाहता हूॉ,” उसने हेरेन से 
कहा. “भैंने वहाॊ के रोगों के फाये भें कापी कुछ ऩिा है. वहाॊ फहुत से 
अफ्रीकी रोग फीभाय हैं. उनका इराज कयने के सरए भैं एक डॉखर्य 
फनना चाहता हूॉ.”  

“एक डॉखर्य?” हेरेन गचल्राई. “ऩय उसके सरए तुम्हें अगरे छह-
सात सार एक भेड़डकर छात्र जैसे बफताने होंगे!” 

अल्फर्ट की फात को सभझना शामद हेरेन के सरए बी फहुत 
कहठन था. ऩय उसने देखा कक अल्फर्ट अऩने तनणटम ऩय दृि था. 
अल्फर्ट तो उसके चुने हुए भागट से हर्ाना आसान नहीॊ था. उसके फाद 
अल्फर्ट ने इसके फाये भें अऩने भाता-वऩता औय कयीफी दोस्तों को बी 
सरखा. उसने सरखा कक अफ वो स्रासफोगट मूतनवससटर्ी के भेड़डकर 
स्कूर भें दाखखरा रेगा.  



“तुभ ऩागर हो गए हो!” उसके दोस्तों ने कहा.  

“भैं मह नहीॊ भानता,” अल्फर्ट ने कहा. कपय उसने कॉरेज भें 
अऩने कभये स,े जहाॉ वो वप्रॊससऩर था अऩना साया साभान हर्ामा औय 
वो ऊऩय की भॊजजर के एक छोरे् कभये भें सशफ्र् हुआ. वहाॊ से उसने 
अऩना काभ शुर ककमा.  

जल्द ही उसे अॉधेयी, ठॊडी प्रमोगशाराओॊ औय उफाऊ रेखचसट का 
अनुबव हुआ. उसने भनुष्म की शयीय-यचना औय केसभस्री ऩिते हुए 
घॊर्ों बफताए. जफ वो ऩित-ेऩिते थक जाता तफ वो मूतनवससटर्ी के ऩास 
के चचट भें जाकय वहाॊ ऩय ऑगटन-वऩमानो फजाता. उससे वो दफुाया खुश 
होता.  



अफ वो दफुाया से सॊगीत के सभायोहों भें बाग रेने रगा था औय 
कपय से ऩुस्तकें  सरखने रगा था. उसने ककसी अन्म छात्र जैसे ही 
मूतनवससटर्ी भें कड़ी भेहनत की.  

“कबी-कबी भुझ ेफुया रगता है, कक भैं आखखय तुभसे खमों 
सभरा,” येनाडट अखसय उससे कहता. “तुम्हें देखकय भैं खुद को एक 
आरसी रोभड़ी सभझने रगा हूॉ.” 

“तुभ एक आरसी रोभड़ी हो,” अल्फर्ट ने जवाफ हदमा, “औय भैं 
एक हिा-किा ककसान हूॉ - एक घोड़ ेजजतना ताकतवय. थोड़ा ज्मादा 
काभ कयने से भुझ ेकोई नुखसान नहीॊ होगा.” 



“हाॉ मह ठीक है. ज्मादा काभ कयने से अल्फर्ट को कोई तकरीप 
नहीॊ हुई. उससे वो औय शजखतशारी फना.” 

“ककतनी अजीफ फात है,” उसके एक प्रोपेसय ने कहा. “वो जजतना 
अगधक काभ कयता है, उसकी काभ की ऺभता उतनी ही ज्मादा फिती 
है.” 

“मह इससरए है खमोंकक वो अऩने काभ के प्रतत ऩूयी तयह सभवऩटत 
है,” दसूये आदभी ने कहा. “वो अऩना काभ हदरो-जान से कयता है. वो 
काभ औय सॊगीत भें अऩनी ऩूयी ऊजाट रगाता है. वो ककसी बी काभ को 
फेभनी से नहीॊ कयता है, इससरए वो फहुत कुछ हाससर कय ऩाता है.” 



1911 भें अल्फर्ट ने अऩनी ऩयीऺा ऩास की, फाद भें उसने एक 
वषट, इॊर्नट की हैससमत से काभ ककमा. उसके फाद वो ऩेरयस सभशनयी 
सोसाइर्ी के ऩास गमा.  

“भैं अफ्रीका जाना चाहता हूॉ,” उसने कहा, “औय उसभें भुझ ेआऩकी 
भदद चाहहए. भैं ऩेशे से एक डॉखर्य हूॉ. भुझ ेककसी ऐसी जगह बेजें जहाॉ 
ऩय अस्ऩतार हो. भुझ ेकोई वेतन नहीॊ चाहहए. भैंने कई ऩुस्तकें  सरखी 
हैं औय उनकी यॉमल्र्ी से भेया गुज़ाया चर जामेगा.” 

“उनके सरए इस प्रस्ताव को भना कयना फहुत भुजश्कर होगा,” 
येनाडट रोभड़ी ने कहा.  



येनाडट ने सही ही कहा था. सभशनयी सोसाइर्ी के सदस्मों ने 
अल्फर्ट का प्रस्ताव स्वीकाय ककमा. उसके फाद अल्फर्ट मह खुशखफयी 
हेरेन को सुनाने, स्रासफोगट ककमा.  

“वो भुझ ेराम्फायेने नाभ की जगह ऩय बेज यहे हैं,” उसने 
कहा. वो अऩने साथ अफ्रीका का नखशा रेकय गमा था. उसभें 
उसने हेरेन को वो स्थान हदखामा. वो जगह ओगोवे नदी के तर् 
ऩय थी, औय देश का नाभ था गैफॉन. गैफॉन, अफ्रीका के ऩजश्चभी 
तर् ऩय जस्थत था.  

“वो तो बफल्कुर बू-भध्मयेखा (इखवेर्य) ऩय जस्थत है,” हेरेन 
ने कहा. “वहाॊ तो फेहद गभी होगी.” 

 गैफॉन 

अफ्रीका 



“तुभ खमा खुद को गैफॉन भें खुद को एडजस्र् कय ऩाओगी?” 
अल्फर्ट ने ऩूछा. “खमा तुभ अफ्रीका भें भेये साथ अकेरी यह 
ऩाओगी? वहाॊ ऩय कोई औय मूयोवऩमन नहीॊ होंगे.” 
 
         “खमों नहीॊ, भैं वहाॊ आयाभ से तुम्हाये साथ यहूॊगी,” हेरेन ने 
कहा. “तुभसे सभरने के फाद भेयी मही इच्छा यही है.” 
 
          उसके फाद अल्फर्ट औय हेरेन ने शादी की. उसके कुछ भहीनों 
फाद वो एक स्र्ीभय भें सवाय हुए औय उन्होंने अफ्रीका की ओय 
कूच ककमा.   



अल्फर्ट औय हेरेन के ऩास फहुत साभान था. उसभें गठरयमाॉ औय 
फखसे थे जो दवाइमों औय अस्ऩतार के साभान से बये थे. एक फड़ी के्रर् भें 
वो ववशेष वऩमानो था जो ऩेरयस फाख सोसाइर्ी ने अल्फर्ट को बेंर् ककमा 
था. वऩमानो के अन्दय सीसा रगा था जजससे अफ्रीका के जॊगरों की नभी, 
वऩमानो की रकड़ी को ऽयाफ न कये.  

ओगोवे नदी के भुहाने ऩय एक शहय था जजसका नाभ था केऩ 
रोऩेज़. जफ अल्फर्ट औय हेरेन वहाॊ ऩहुॊचे तफ उनका साभान उतायकय एक 
छोरे् स्र्ीभय भें रादा गमा. वो नदी ऩय चरने वारा एक छोर्ा स्र्ीभय था 
जो उन्हें उनकी भॊजजर - राम्फायेने के बफल्कुर नज़दीक रे जाता.   



“अॊत के कुछ भीर हभ डोंगी से तम कयेंगे,” अल्फर्ट ने कहा. 
वो नदी भें तैय यहे गेंडों को देख यहा था.  

“भुझ ेवहाॊ कुछ ऽास ऩसॊद नहीॊ आएगा,” येनाडट ने कहा. 
 
          रोभड़ी बी अल्फर्ट औय हेरेन के साथ आई थी. ऩय महाॉ उसे 
कुछ अच्छा नहीॊ रग यहा था. उसे कापी डया रग यहा था. उसे नदी 
के तर् से रगे घने जॊगर हदख.े उसने उन डयावने जानवयों को बी 
देखा था जो ऩेड़ों की छाॉव भें तछऩे थ.े   



जफ वो केऩ रोऩेज़ से 250 भीर दयू थे तफ उन्होंने स्र्ीभय छोड़ा 
औय कपय वो छोर्ी-छोर्ी नावों भें सवाय हुए. 

“जैसे ही औय छोर्ी नावें आएॉगी हभ उनभें आऩका फाकी साभान 
बेज देंगे,” स्र्ीभय के कप्तान ने उनसे वादा ककमा. “जहाॉ तक वऩमानो 
का सवार है, हभ अऩनी बयऩूय कोसशश कयेंगे. ऩय उसे रादना औय 
बेजना आसान नहीॊ होगा. खमोंकक वो ऩूये तीन र्न का है!” 

“अगय हभें जॊगर भें बफना सॊगीत के यहना ऩड़गेा, तो कपय हभ 
वही कयेंगे,” अल्फर्ट ने कहा. उसके फाद वो औय हेरेन एक छोर्ी नाव भें 
फैठकय वहाॊ से चरे.  



“भैं एक अफ सभ्म रोभड़ी फन गई हूॉ,” येनाडट ने कहा.  
“ऩता नहीॊ भुझ ेमह सफ ऩसॊद है मा नहीॊ.” 

अल्फर्ट ने येनाडट की फात ऩय कोई ध्मान नहीॊ हदमा. वो उस 
अस्ऩतार को देखने को फहुत आतुय था जहाॉ वो फीभाय अफ्रीकी 
रोगों का इराज कयेगा. कपय फहुत रम्फे इॊतज़ाय के फाद नाव 
नदी के एक भोड़ ऩय आई. नाव ऩय खड़ ेएक ऊॉ चे आदभी ने 
उॊगरी के इशाये से कहा, “मह है राम्फायेने.”       

अल्फर्ट को वहाॊ खमा हदखा. आऩको खमा रगता है? 



नदी के तर् ऩय उसे एक साफ़ भैदान हदखा. वहाॊ कुछ रू्र्ी-
पूर्ी झोऩड़ड़माॉ थीॊ. उनके ऩीछे घना जॊगर था जो उन्हें तनगर 
जाने को तैमाय था.  

“खमा मह भेया अस्ऩतार है?” अल्फर्ट गचल्रामा. उसे वो 
देखकय, फड़ा धखका रगा.  

“भुझ ेऩता था कक काभ आसान नहीॊ होगा,” हेरेन ने कहा. 
“ऩय इतनी ज्मादा कहठनाई होगी, इसका भुझ ेकोई अॊदाज़ नहीॊ 
था!” 



उस यात अल्फर्ट औय हेरेन एक छोर्ी झोऩड़ी भें सोए. झोऩड़ी, 
फजल्रमों ऩय खड़ी थी औय उसका पशट ज़भीन से ऊॊ चा था, जजससे नदी 
अगय उपान ऩय बी हो, तो बी घय फहे नहीॊ.  

“फहुत अच्छा!” येनाडट ने कहा. उसने उन तभाभ कीड़-ेभकौड़ो को 
देखा जो पशट ऩय इधय-उधय दौड़ यहे थे. “काश उन्होने ककसी प्रकाय इन 
भकड़ड़मों, ततरचिों औय कीड़ों को महाॉ से दयू यखा होता.” 

अल्फर्ट ने एक रम्फी साॊस बयी. “तुभने ठीक कहा,” उसने येनाडट से 
कहा. “भुझ ेइन कीड़-ेभकौड़ो की कोई खास ऩयवाह नहीॊ है. ऩय मह भत 
सोचना कक भैंने हाय भानी है. भैं अफ महीॊ यहूॉगा. औय खमोंकक महाॉ 
अस्ऩतार नहीॊ है, इससरए भैं महाॉ नमा अस्ऩतार फनाऊॉ गा!” 



अगरे हदन से अल्फर्ट औय हेरेन ने अऩना काभ शुर ककमा. 
उस खुरे भैदान भें भुगगटमों का एक दफड़ा था. उन्हें उसभें अऩना 
जखरतनक फनाने का तनश्चम ककमा. उन्होंने पशट को सभतर औय 
साफ़ ककमा औय दीवायों ऩय ऩुताई की. कपय अल्फर्ट ने दवाइमाॊ यखने 
के सरए रकड़ी के शेल्प फनाए. 

“ठीक है,” येनाडट ने कहा, “ऩय मह स्रासफोगट की प्रमोगशारा 
जैसा नहीॊ है, खमों?” 

अल्फर्ट ने अऩना सय हहरामा. “जजस अस्ऩतार भें भैं इॊर्नट था, 
महाॉ वैसा बी नहीॊ है. ऩय जफ तक हभ कुछ फेहतय नहीॊ फनात,े हभें 
इसी से काभ चराना होगा.” 



“भुझ ेतुम्हाया जवाफ ऩहरे से ही ऩता था,” रोभड़ी ने 
कहा. “कोई बी सभवऩटत व्मजखत मही कहेगा. तुभने इस काभ 
को बफल्कुर सभम ऩय ऽत्भ ककमा है.” 

“तुभ ककस फात का जज़क्र कय यहे हो?” अल्फर्ट ने ऩूछा. 
“आओ, ज़या फाहय आकय देखो,” येनाडट ने कहा.  



उसके फाद रोभड़ी, भुगी के दफड़ ेके फाहय तनकरी. अल्फर्ट 
उसके ऩीछे-ऩीछे गमा औय उसने नदी की ओय देखा.  

वहाॊ ऩय दजटनों छोर्ी-छोर्ी नावें खड़ी थीॊ, औय हयेक नाव भें 
कई रोग सवाय थे.  

“खफय फ़ैर चुकी है कक राम्फायेने भें एक डॉखर्य आमा है,” 
येनाडट ने कहा. “मह भयीज़ तुभसे इराज कयाने आए हैं.” 



“ऩय महाॉ तो फहुत रोग हैं!” अल्फर्ट बीड़ को देखकय 
गचल्रामा. तबी कुछ फीभाय रोग अल्फर्ट के साभने राए गए.  

“तुभ सोच यहे थे कक तुभ महाॉ अकेरे ही डॉखर्यी का अभ्मास 
कयोगे, खमों?” रोभड़ी ने ऩूछा. 



अल्फर्ट ने “ऑऩयेशन रे्फर” के सरए एक कैं ऩ-फेड का उऩमोग 
ककमा. हेरेन ने अल्फर्ट की भदद की.  

ज़्मादातय भयीजों को तून (भहोगनी) के जॊगरों भें काभ कयत,े 
ऩेड़ कार्ते हुए, उन्हें उठाते हुए चोर्ें रगीॊ थीॊ. कुछ को भरेरयमा था. 
कुछ को दस्त थ.े कुछ को एक ववशेष भखखी त्सी-त्सी फ्राई ने 
कार्ा था. अगय अल्फर्ट उनकी तुयॊत भदद नहीॊ कयता तो वे फेहोश हो 
जाते औय कपय शामद दफुाया कबी आॉख नहीॊ खोरत.े  



“महाॉ ककतना कुछ कयने को है,” अल्फर्ट ने अस्ऩतार भें ऩहरा 
हदन सभाप्त होने के फाद कहा.  

“तुम्हें माद है कक कॉरेज भें प्रोपेसय तुम्हाये फाये भें खमा कहते 
थे,” येनाडट ने अल्फर्ट को माद हदराते हुए कहा. “तुभ जजतना अगधक 
कयोग,े तुभ उतना ही ज्मादा कय ऩाओगे, खमोंकक तुभ उसे अऩने 
हदरो-जान से कयते हो.” 

तबी एक ऊॊ चा स्थानीम आदभी अल्फर्ट के ऩास आमा. “खमा 
डॉखर्य को कुछ भदद की ज़रुयत है?” उस आदभी ने ऩूछा. वो फ्रें च 
भें फोर यहा था.  



“भेया नाभ जोसप है,” उस आदभी ने कहा. “जोसप अज़ावाभी. 
अगय आऩ चाहें तो भैं आऩका अससस्र्ेंर् फन सकता हूॉ. भैं फहुत 
ताकतवय हूॉ औय कई फातें जानता हूॉ.” 

अल्फर्ट भुस्कुयामा, “तुभ खमा-खमा जानते हो, जोसप?” उसने 
ऩूछा. 

“भुझ ेइॊजग्रश औय फ्रें च आती हैं,” जोसप ने कहा. “साथ भें भैं 
आठ अफ्रीकी बाषाएॉ बी जानता हूॉ. अगय आऩने भुझ ेकोई फात 
फताई तो भैं उसे बूरूॊगा नहीॊ.” 

“फहुत अच्छा,” अल्फर्ट ने कहा. “हभ देखेंगे कक तुभ कैसे 
अससस्र्ेंर् फनोग.े” 



मह सुनकय वो ऊॊ चा आदभी हॊसा. “भैं कर सुफह आऊॉ गा,” 
उसने वादा ककमा. “भैं आऩको जो कुछ हदखाऊॉ गा उसे देख आऩ 
फहुत खुश होंगे.” 

उसके फाद वो भुड़ा औय जॊगर भें गामफ हो गमा. येनाडट 
रोभड़ी अफ अल्फर्ट के ऩैय के ऩास आकय फैठ गई. “भुझ ेरगता है 
कक मह एक रम्फी दोस्ती की शुरुआत है,” उसने कहा.  



येनाडट की फात सच तनकरी. उसकी फात अखसय ठीक ही 
तनकरती थी. जोसप फहुत कुशर था औय उन कुशरताओॊ की अल्फर्ट 
औय हेरेन को फेहद ज़रुयत थी.  

जोसप ऩहरे फावची यह चुका है इससरए उसे शयीय यचना के 
फाये भें कुछ ऩता है. अखसय वो कहता, “इस आदभी के ‘भर्न वारे 
ऩैय’ भें भें ददट है.” कपय अल्फर्ट ‘भर्न वारे ऩैय’ की अऩने हदभाग भें 
कल्ऩना कयता औय ददट कहाॉ है उस जगह को सभझ जाता है.  



जोसप ऩिना नहीॊ जानता था. ऩय वो फोतरों भें यखी दवा 
की गोसरमों को ऩहचान सकता था. जल्द ही अस्ऩतार भें आने 
वारे ककस भयीज़ को, खमा दावा देनी है वो जोसप अच्छी तयह 
सभझ गमा था.  

कपय वो ऑऩयेशन भें बी अल्फर्ट की भदद कयने रगा. जफ 
कबी ककसी भयीज़ को ऑऩयेशन के सरए रामा जाता तो हेरेन 
उसे नशा देने के सरए ईथय रेकय तैमाय यहती. जोसप ऩास भें 
खड़ा यहता था. वो हभेशा साफ़-सुथया औय चौकन्ना यहता था. 
उसे इस फात ऩय गवट था. वो यफय एक दस्ताने ऩहनता औय 
ऑऩयेशन के सभम अल्फर्ट को औज़ाय ऩकड़ता था.  



कुछ हदनों के फाद अल्फर्ट का साया भेड़डकर साभान आ 
ऩहुॊचा. उन्हें फड़ी-फड़ी नावों भें रामा गमा. उन नावों को ववशार 
ऩेड़ों के भोरे् रट्ठों से फनामा गमा था. 3-र्न बाय के वऩमानो को 
बी अल्फर्ट के घय भें रे जामा गमा. जफ अल्फर्ट हदन के काभ से 
थक जाता तो कपय वो आयाभ औय सकून के सरए वऩमानो फजाता 
था.  

“भेड़डकर की ऩिाई से जफ तुभ थक जाते थे तो बी तुभ 
मही कयते थे,” येनाडट ने कहा.   



“भैं अफ औय ज्मादा ऩयेशान हूॉ,” अल्फर्ट ने कह. “भुझ ेफहुत दु् ख 
है. भेये हदर ऩय बायी फोझ है. येनाडट, महाॉ ऩय रोगों को फहुत सी 
फीभारयमाॉ औय दु् ख हैं. अखसय उनका ददट, भौत से बी ज्मादा बमानक 
होता है. 

“कपय तुभ महाॉ खमों यह यहे हो?” येनाडट ने उसे माद हदराते हुए 
कहा. “तुभ दफुाया घय वावऩस जा सकते हो. ऐसा कयने से तुम्हें कोई नहीॊ 
योकेगा.” 

“भैं अफ अऩने वतन वावऩस नहीॊ जा सकता,” अल्फर्ट ने कहा.  
“महाॉ भुझ ेइन रोगों की भदद कयनी ही है. वे भेये बाई-फहन हैं. औय 
ऐसी जज़न्दगी ककस काभ की, जो ककसी नेक औय भुजश्कर काभ के सरए 
सभवऩटत न हो? ससपट  आयाभ की जज़न्दगी जीने से खमा पामदा?” 

“हाॉ, तुभ तो ऐसा नहीॊ कय सकते, मह भुझ ेऩखका ऩता है!” येनाडट 
ने कहा.  



उसके फाद अल्फर्ट ने फहुत भन रगाकय वऩमानो फजामा औय 
औय उस सुन्दय सॊगीत की झॊकायों से कभया गूॉज उठा. उसके फाद 
वो उठा औय फाहय फचे हुए काभ कयने गमा. भेड़डकर स्कूर भें बी 
वो ऐसा ही कयता था. वो जजतना ज्मादा कयता था, वो उतना ही 
अगधक औय कय ऩाता था.  

कुछ भहीनों के अन्दय खुरे भैदान भें उन्होंने अस्ऩतार के 
सरए कई औय इभायतें फनाई थीॊ. उनभें से एक बफजल्डॊग की दीवायें 
औय छत उन्होंने स्र्ीर की नारीदाय चादयों की फनाई. अफ भुगी के 
दफड़ ेकी जगह वो उसका इस्तेभार कयने रगे थ.े अस्ऩतार का 
कीभती साभान यखने के सरए उन्होंने एक सुयक्षऺत स्र्ोय बी फनामा. 
भयीजों के यहने के सरए छोर्ी-छोर्ी झोऩड़ड़माॉ बी फनाई थीॊ. उनके 
फनने से ऩहरे भयीज़, ऩेड़ों के नीचे ही यहते थ.े   



“भुझ ेरगता है कक हभाया अस्ऩतार फहुत अच्छा है,” जोसप ने 
गवट से कहा.  

“भुझ ेरगता है कक ऩूये अफ्रीका भें फहुत कभ ही अस्ऩतार इतने 
अच्छे होंगे. भुझ ेरगता है कक राम्फायेने के डॉखर्य के अससस्र्ेंर् को अफ 
एक ऩत्नी चाहहए.” 

“मह तो फहुत अच्छा ववचाय है, जोसप,” अल्फर्ट ने कहा.  
“तुभ शादी खमों नहीॊ कयते?” 

“खमोंकक भैंने अफ तक दहेज़ के सरमा ऩमाटप्त  
धन इकठ्ठा नहीॊ ककमा है,” जोसप ने कहा. 



मह सुनकय अल्फर्ट को कोई ताज्जुफ नहीॊ हुआ. उस सभम गैफन भें हय 
आदभी को शादी के सरए ऩत्नी को, धन देकय खयीदना ऩड़ता था. अल्फर्ट, 
जोसप के जूतों की ओय देखता यहा.  

“जोसप, तुभ एकदभ नए औय चभकीरे जूते ऩहने हो,” उसने कहा. 
“अगय तुम्हें ऩत्नी की इतनी ज़रुयत थी तुभने इतने भहॊगे जूते खमों खयीदे?” 

“डॉखर्य का अससस्र्ेंर् जूते ऩहने, मह ज़रयी है,” जोसप ने उत्तय हदमा.  

उसके फाद जोसप नदी ऩय आए स्र्ीभय ऩय गमा. वो जानना चाहता 
था कक अस्ऩतार के सरए कुछ नई सप्राई तो नहीॊ आई थी. 



येनाडट ने भज़ाक भें कहा. “मह फात सही बी है,” उसने कहा. 
“डॉखर्य के ववशेष अससस्र्ेंर् को चभकीरे, नए जूते ज़रय ऩहनने 
चाहहए. भुझ ेरगता है कक डॉखर्य के अससस्र्ेंर् को औय फहुत सी चीज़ें 
चाहहए होंगी औय वो अऩने जीवन भें ऩत्नी खयीदने के सरए कबी ऩैसे 
नहीॊ फचा ऩाएगा.” 

अल्फर्ट ने अऩना ससय हहरामा. उसने जोसप के फाये भें सोचना 
फॊद कय हदमा. कुछ देय फाद जोसप नदी से दौड़ा-दौड़ा वावऩस आमा. 
उसे अफ अऩने भहॊग,े चभकीरे जूतों की कोई ऩयवाह नहीॊ थी.  
“डॉखर्य! डॉखर्य! फड़ा अनथट हो गमा!” उसने योते हुए कहा. “स्र्ीभय 
का कप्तान फुयी खफय रामा है,” जोसप ने कहा. “अफ मूयोऩ भें मुद्ध 
तछड़ गमा है.” 



मह फुयी खफय सुनकय अल्फर्ट का करेजा फैठ गमा. उसे ऩहरे से  
ही इस फात का डय था. 1914 भें जभटन औय फ्रें च रोगों के फीच कापी 
भनभुर्ाव था. औय अफ दोनों देशों के फीच मुद्ध तछड़ गमा था. अफ उसका 
औय हेरेन का खमा होगा? वे दोनों जभटन थे ऩय फ्राॊस के इराके भें यहते 
थे.  

कपय हेरेन बी घय से फाहय आई. वो बी कापी ऩयेशान रग यही थी. 
“अफ खमा होगा?” उसने ऩूछा. 

“खमा ऩता?” अल्फर्ट ने उत्तय हदमा. “हो सकता है वो हभाया 
अस्ऩतार फॊद कय दें औय हभें महाॉ से वावऩस बेज दें. बरा मह फात भैं 
अऩने भयीजों को ककस तयह सभझाऊॉ गा? भैं उन्हें इॊसान के ऩागरऩन के 
फाये भें कैसे फताऊॉ गा? कैसे रोग हैं मह, जो एक-दसूये को ़त्र कयने के 
सरए वववश कयते है.” 



कड़ी भेहनत कयते औय फोझ ढोते अफ अल्फर्ट के कॊ धे झकु 
गए थ.े अफ्रीका भें सभवऩटत जीवन बफताते हुए औय रोगों की भदद 
कयते हुए उसे जीवन की ऩववत्रता का अॊदाज़ हो चुका था. उसे सबी 
जीवन की ऩववत्रता का एहसास होने रगा था. वो न केवर इॊसानों 
ऩय सबी जीववत प्राखणमों को –  ऩौधों, जानवयों, कीड़ों को बी ऩववत्र 
भानता था.  



जल्द ही राम्फायेने का अस्ऩतार फॊद हो गमा. भयीजों को अऩन-े
अऩने घय बेज हदमा गमा. दवाइमों की देखबार के सरए ससपट  जोसप 
ही फाकी फचा. 

अल्फर्ट औय हेरेन को, फ्राॊस वावऩस रे जामा गमा. कपय सात 
सार फाद ही अल्फर्ट, राम्फायेने के अस्ऩतार को दफुाया देख ऩामा. 



कुछ हदनों के सरए अल्फर्ट औय हेरेन फौड़ड टओखस भें यहे. वे वहाॊ 
नज़यफॊद यहे. कपय उन्हें वऩयानीज़ ऩहाड़ड़मों भें जस्थत एक फौद्ध-ववहाय भें 
यखा गमा. वहाॊ ऩय ऐसे फहुत से रोग थे जो मुद्ध के कायण ववस्थावऩत हुए 
थे, औय अऩने घय वावऩस नहीॊ जा ऩाए थे.  

“वहाॊ ऩय फहुत से ववद्वान ्रोग होंगे, अल्फर्ट,” येनाडट ने कहा. रोभड़ी 
बी फौद्ध-ववहाय भें गई. रोभड़ी हय जगह अल्फर्ट के साथ जाती औय उसकी 
चभकीरी आॉखों से कुछ बी नहीॊ तछऩता था. “मह ववद्वान ऩूयी दतुनमा से 
महाॉ ऩय आए हैं,” रोभड़ी ने अऩनी फात ज़ायी यखी. “एक सभझदाय आदभी 
उनसे फहुत वववेक सीख सकता है.” 

मह सुनकय अल्फर्ट ने खमा ककमा होगा? तुम्हें खमा रगता है? 



अल्फर्ट ने उन ववद्वानों से खूफ चचाट की. उसने धभट औय दशटन 
शास्त्र ऩय उनसे फहस की.  

“ऐसा रग यहा है जैसे तुभ दफुाया छात्र फन गए हो,” येनाडट ने कहा.  
“बफल्कुर!” अल्फर्ट ने कहा. “इॊसान को सायी जज़न्दगी छात्र फने 

यहना चाहहए!” 
कपय अल्फर्ट ने दफुाया से सरखना शुर ककमा औय सॊगीत का 

अभ्मास शुर ककमा. जफ उसके ऩास वऩमानो मा ऑगटन नहीॊ होता तफ वो 
ककसी सॊदकू मा भेज़ ऩय अऩनी उॉगसरमों से अभ्मास कयता. वो हभेशा 
सॊगीत की धुन को अऩने हदभाग भें सुनता था.  



1918 भें अल्फर्ट औय हेरेन जभटनी भें अऩने घय वावऩस गए. 
तबी ऩहरा भहामुद्ध सभाप्त हुआ था. तफ हेरेन ने एक रड़की को 
जन्भ हदमा. उस सभम अल्फर्ट की उम्र 44 सार की थी. 

“अफ खमा तुभ मूयोऩ भें ही यहोग?े” येनाडट ने ऩूछा. “तुभ उस 
छोर्ी फच्ची को तो राम्फायेने नहीॊ रे जाओग.े तुम्हें ऩता है कक वो 
जगह, मूयोवऩमन रोगों की सेहत के सरए ठीक नहीॊ है!”  

“भैं फच्ची को वहाॊ नहीॊ रेकय जाऊॉ गा,” अल्फर्ट ने तनश्चम ककमा, 
“ऩय जैसे ही दवाइमों, उऩकयण औय नई इभायतों का इॊतजाभ होगा 
वैसे ही भैं राम्फायेने वावऩस चरा जाऊॉ गा. भुझ ेवहाॊ जाना ही होगा. 
वहाॊ के रोग भेये अऩने ही रोग हैं, खमों?”   



कपय अल्फर्ट अफ्रीका वावऩस गमा औय हेरेन, स्रासफोगट भें 
फच्ची के साथ यही. 

जफ अल्फर्ट राम्फायेने वावऩस ऩहुॊचा तो उसने ऩामा कक 
अस्ऩतार भें ससपट  र्ीन की चादयों वारा हार ही फाकी फचा था.  
ऩय उसकी बी छत गामफ थी.  

“जॊगर ने सफ कुछ तनगर डारा,” जोसप ने कहा, “वो बी 
झोऩड़ड़मों औय स्र्ोय को खा गमा. महाॉ ऩय ऐसा ही होता है.” 

“कपय हभें उन्हें दफुाया से फनाना होगा,” अल्फर्ट ने कहा.  
औय कपय वो काभ भें जुर् गमा. 



जल्द ही अल्फर्ट का नमा अस्ऩतार फनकय तैमाय हुआ. एक अन्म 
डॉखर्य अफ अल्फर्ट की भदद कयने वहाॊ आमा. नमा डॉखर्य बफल्कुर सही 
वक़्त ऩय आमा खमोंकक तबी वहाॊ ऩेंगचश औय दस्त की भहाभायी शुर हुई. 
अल्फर्ट ने फहुत रगन औय भेहनत से काभ ककमा कपय बी इराके भें 
भहाभायी से फहुत से रोगों की भतृ्मु हुई. अॊत भें अल्फर्ट फहुत दखुी हुआ.  

“वो भेयी फात सुनते खमों नहीॊ?” उस ने योते हुए कहा. “भैंने उनसे नदी 
का ऩानी ऩीने को सख्ती से भना ककमा है. वो ऩानी गन्दा है औय भहाभायी 
का कायण है. भैं ककतना फेवकूप हूॉ कक भैं महाॉ आमा!” 

“ठीक है डॉखर्य,” जोसप ने कहा. “आऩ ऩथृ्वी ऩय ज़रय फेवकूप होंगे. 
ऩय स्वगट भें आऩको कोई बी फेवकूप नहीॊ फुराएगा.” 



जोसप के शब्द सुनकय अल्फर्ट को कुछ हदरासा सभरी.  
कुछ सभम के फाद ऩेंगचश औय दस्त की भहाभायी सभाप्त हुई.  
ऩय अस्ऩतार भें हभेशा बीड़ यहती थी औय वहाॊ जगह की फेहद तॊगी 
थी.  

“हभें एक फड़ ेअस्ऩतार की ज़रुयत है,” अल्फर्ट ने येनाडट से 
कहा, “औय भुझ ेवो जगह ऩता है जहाॉ हभ अऩना नमा अस्ऩतार 
फनाएॊग.े” 

कपय अल्फर्ट भोर्यफोर् से नदी ऩय दो भीर दयू ऊऩय की ओय 
गमा. वहाॊ ऩय 200-एकड़ का एक साफ़ भैदान था. “ककतनी सुन्दय है 
मह जगह!” अल्फर्ट ने येनाडट की ओय गचल्राते हुए कहा.  



“जॊगर महाॉ दफुाया से आ जामेगा,” येनाडट ने चेतावनी दी,  
“औय फारयश के भौसभ भें नदी उपन कय ऊऩय आएगी.” 

“हभ हय घय को खम्फों ऩय खड़ा कयेंग,े जजससे उनका स्तय नदी 
से ऊॊ चा हो,” अल्फर्ट ने कहा. “फची जगह भें हभ परों के ऩेड़ 
रगामेंग,े सजब्जमाॊ औय अनाज उगामेंग.े” 

येनाडट ने एक गहयी साॊस रेते हुए कहा, “सभऩटण एक अच्छी 
फात है,” उसने कहा, “ऩय उसके सरए फहुत श्रभ कयना ऩड़गेा.” 

“भयने के फाद हभ जभकय आयाभ कयेंग,े येनाडट,” अल्फर्ट ने हॉसते 
हुए कहा. “अबी तो हभें फहुत काभ कयना फचा है!” 



उस सार ऩूयी सहदटमों भें जो भयीज़ कुछ अच्छे थे उन्होंने नए 
अस्ऩतार के तनभाटण के सरए काभ ककमा. उनके ऩरयवाय के सदस्मों 
औय सभत्रों ने बी इस काभ भें हाथ फॊर्ामा. अल्फर्ट ने उन्हें श्रभ के 
फदरे भें बोजन हदमा औय कुछ उऩहाय बी – चम्भच, खाना ऩकाने 
के फतटन, कम्फर औय भच्छयदातनमाॉ.  

अस्ऩतार का तनभाटण ऽत्भ होने के फाद रोगों ने नदी के ऩास 
फड़ा जश्न भनामा. दयू-दयू से रोग नावों औय भोर्यफोर् भें आए. 
उन्होंने ऩुयाने औय नए अस्ऩतार के फीच तभाभ चखकय रगाए औय 
साया उऩकयण औय साभान नए स्थान ऩय रामे. रोगों ने अऩनी 
छोर्ी-छोर्ी नावों भें साभान को ढोमा. कपय रोगों ने नए अस्ऩतार 
के उदघार्न ऩय खूफ ऽुशी भनाई – रोग खूफ नाच-ेगाए. 



“खमों, ककतना फहिमा सभायोह था?” अल्फर्ट ने कहा.  
वो फहुत खुश था.  
“हाॉ, फहुत अच्छा था,” येनाडट ने कहा. उसने भयीजों के सरए 

फनी चारीस झोऩड़ड़मों को देखा औय खम्फों ऩय फनी अन्म इभायतों 
को बी देखा. राम्फायेने के नए अस्ऩतार भें, छह-सात सौ रोग 
एक साथ यह सकते थ.े  

“महाॉ फहुत से गाॉव बी इतने फड़ ेनहीॊ होत,े” रोभड़ी ने कहा. 



सभम फीतता गमा औय कपय दफुाया से मूयोऩ भें मुद्ध तछड़ा. ऩय 
इस फाय अल्फर्ट राम्फायेने भें ही यहा. हेरेन बी उसके साथ आकय यहने 
रगीॊ. अल्फर्ट ने वहाॊ फहुत भेहनत की –  ऩय उसने हभेशा सभम 
तनकारकय –  जीवन की ऩववत्रता औय उसके प्रतत अऩने सभऩटण के फाये 
भें सरखा. 

“अफ तुभ थक गए होगे?” येनाडट ने कहा. “तुभ आयाभ खमों नहीॊ 
कयते?” 

“भेयी इॊसातनमत ऩैसे जैसी है,” अल्फर्ट ने कहा. “अगय भैं उसे 
गुल्रक भें फॊद कयके यखूॉ तो भैं उसके साथ कुछ नहीॊ कय सकता.  
ऩय अगय भैं उसे दसूयों ऩय खचट कयता हूॉ, तो कपय ऩता नहीॊ खमा जाद ू
होगा?” 



धीये-धीये अल्फर्ट के राम्फायेने भें ककमे काभ औय उसकी तनष्ठा 
के फाये भें ऩूयी दतुनमा को ऩता चरा. कपय अनेकों सयकायों, 
मूतनवससटर्ीज ने उसे ऩुरुस्काय हदए. इॊग्रैंड की भहायानी एसरज़ाफेथ ने 
उसे आडटय ऑफ़ भेरयर् हदमा. 1952 भें, स्र्ॉकहोल्भ से एक दतू 
आमा औय उसने अल्फर्ट से नोफर ऩुरुस्काय स्वीकाय कयने का आग्रह 
ककमा. 

अल्फर्ट ने नोफर ऩुरुस्काय सहषट स्वीकाय ककमा. ऩुरुस्काय 
33,000 अभयीकी डॉरय का था. अल्फर्ट उस धन से राम्फायेने भें 
एक नई बफजल्डॊग फना सकता था.   



सफ रोग डॉखर्य फनकय अल्फर्ट श्वाइर्ज़य जैसे अफ्रीका नहीॊ जा 
सकते हैं. ऩय हभ सबी रोग अऩनी-अऩनी जगह यहकय कुछ नेक कामट 
ज़रय कय सकते हैं. अल्फर्ट के जीवन ने दतुनमा को मह सफक ज़रय 
ससखामा. शामद आऩ बी इस ऩय गॊबीयता से कुछ ववचाय कयें. 

कबी-कबी सभऩटण के फहुत उल्रेखनीम नतीजे सभरते हैं. अस्ऩतार 
फनते हैं, फीभारयमों का इराज होता है. ऩयन्तु सभऩटण औय तनष्ठा फहुत 
सयर बी हो सकती है. सभवऩटत रोग योज़भयाट की जज़न्दगी भें अऩने 
आसऩास के रोगों के प्रतत अगधक दमारु औय भददगाय हो सकते हैं.  

दसूयों की सहामता कयने औय 
नेक काभ कयने से हभें, खुद की 
जज़न्दगी अगधक साथटक भहसूस होती 
है. वो हभें एक फेहतय इॊसान औय 
अगधक सम्ऩूणट भनुष्म फनाती है - 
अल्फर्ट श्वाइर्ज़य की जज़न्दगी जैसे. 



अल्फर्ट श्वाइर्ज़य  
    ऐततहाससक तथ्म 

  

अल्फर्ट श्वाइर्ज़य का जन्भ 14 जनवयी 1873 को एल्सेस भें 
हुआ. वो इराका उस सभम जभटनी भें आता था. फचऩन भें वो फेहद 
कभज़ोय था. इससरए अल्फर्ट की भाॉ को उसे फाहय रे जाते हुए शभट 
आती थी. ऩय भाॉ ने अल्फर्ट की सेहत का फहुत ख्मार यखा. नतीजा 
मह हुआ कक जफ तक अल्फर्ट दो सार का हुआ वो एकदभ स्वस्थ्म हो 
गमा. उसके फाद अल्फर्ट ने ऩूयी जज़न्दगी फहुत भेहनत औय ऩरयश्रभ से 
काभ ककमा.  

अल्फर्ट के वऩता एक ऩादयी थे. उसके घय भें गहया धासभटक औय 
सॊगीतभम भाहौर था. स्कूर जाने के ऩहरे ही से अल्फर्ट के वऩता ने 
उसे वऩमानो ससखाना शुर कय हदमा था. जफ अल्फर्ट के ऩैय रम्फे हुए 
तफ उसने चचट भें ऑगटन फजाने वारों से ऑगटन वाद्ममॊत्र सीखा. वो 
ऑगटन फजाने भें इतना दऺ हो गमा कक जफ वो केवर नौ सार का 
था तफ उसने ऩहरी फाय सन्ड ेचचट भें अकेरे ऑगटन फजामा.  

1893 भें अल्फर्ट ने, मूतनवससटर्ी ऑफ़ स्रासफोगट भें दाखखरा 
सरमा. एक फाय वो छोर्ी छुिी ऩय घय आमा. वो आगे खमा कयेगा? 
इस प्रश्न ऩय अल्फर्ट ने फहुत गहयाई से सोचा. उसने तम ककमा कक 
वो ससपट  वही काभ कयेगा जो उसे ऩसॊद था. औय वो अऩनी सायी 
जज़न्दगी भानवता की सेवा भें बफताएगा. वो अऩने इस रक्ष्म से कबी 
नहीॊ ड़डगा. वो फहुत बाग्मशारी था कक उसकी भुराकात हेरेन 
ब्रेस्स्राऊ से हुई. वो एक प्रससद्ध इततहासकाय की फेर्ी थीॊ. हेरेन ने बी 
अऩना जीवन भानवता के बरे के सरए सभवऩटत कयने का तनणटम 
सरमा था. जफ अल्फर्ट ने कहा कक वो डॉखर्य फनकय अफ्रीका जामेगा 
तो हेरेन बी एक नसट जैसे उसके साथ ऽुशी-ऽुशी जाने को तैमाय हो 
गई.  
 

  



1912 भें अल्फर्ट ने मूतनवससटर्ी ऑफ़ स्रासफोगट से डॉखर्यी की ड़डग्री 
प्राप्त की. उसके फाद वो राम्फायेने, गैफन गमा. उस सभम गैफन, 
फ्राॊस की एक कॉरोनी थी.  
 
अल्फर्ट ने राम्फायेने भें जो अस्ऩतार शुर ककमा वो फाद भें ऩूयी 
दतुनमा भें प्रससद्ध हुआ. फहुत से रोगों ने उस अस्ऩतार के सरए धन 
औय साभान बेजा. ऩय शुर भें अस्ऩतार को प्रायॊब कयना, अल्फर्ट के 
सरए एक फड़ा सॊघषट था. वो जफ राम्फायेने, अफ्रीका भें था तबी 
प्रथभ-ववश्वमुद्ध शुर हो गमा. उसके फाद अल्फर्ट औय हेरेन को फ्राॊस 
वावऩस जाना ऩड़ा. उन्हें कैहदमों जैसे ऩहाड़ड़मों ऩय एक फौद्ध ववहाय भें 
नज़यफॊद यखा गमा. सात सार फाद जफ अल्फर्ट अफ्रीका वावऩस रौर्ा 
तो उसने अऩने अस्ऩतार को बफल्कुर तफाह हारत भें ऩामा. कपय 
अल्फर्ट ने उसका ऩुनतनटभाटण ककमा औय ववस्ताय बी. वो सायी 
जज़न्दगी मूयोऩ वावऩस जाता यहा. वहाॊ वो सॊगीत के कामटक्रभ ऩेश 
कयता,+ रेखचय देता औय उससे वो राम्फायेने भें अऩने अस्ऩतार के 
सरए धन जुर्ाता.  
 
अल्फर्ट श्वाइर्ज़य न केवर एक डॉखर्य था, वो एक दाशटतनक, धभट 
गुरु औय फहुत चोर्ी का सॊगीतकाय बी था. उसने प्रससद्ध सॊगीतकाय 
फाख की जज़न्दगी ऩय एक ककताफ बी सरखी. दशटन ऩय अऩने तनफॊधों 
के कायण मूतनवससटर्ीज भें उसका फहुत भान-सम्भान होता. ऩय 
अफ्रीका भें उसके भानवीम कामट के कायण ही उसे ऩूयी दतुनमा भें 
इज्ज़त औय सम्भान सभरा. 1952 भें उसे नोफर ऩुरुस्काय सभरा.  
 
4 ससतम्फय 1965 को राम्फायेने भें, अल्फर्ट श्वाइर्ज़य का देहाॊत 
हुआ. 


